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SUBURA (TOKAT)

https://www.kulturportali.gov.ir

2 su bardagi kare hamur
3 dig sarimsak

4-5 su bardagi yogurt

5 su bardagi su

2 kasik tereyagi

Nane

Tuz

Kare kesilmis hamurlar kaynamig tuzlu suda haglanir. Hamur stizilir ve Gzerinden soguk su gezdirilir. Hamur
soguduktan sonra bir kaba alinir ve Gzerine sarimsakli yogur ilave edilerek karigtirilir. Hazirlanan karigimin
Uzerine tereyidinda kavrulmus nane gezdirilerek servis yapilir.
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