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SUAZOL CORBASI

(POTAGE CHOISEUL)

8 kisilik MALZEME :

250 gr. kirmizi mercimek

1 adet soJan piyaz dogranmig

1 silme ¢orba kasidi yad

2 ¢orba kasiJi dolusu yag (80 gr.)
2 kahve fincani un (60 gr.)

1 tath kasidi tuz

10 su bardag et suyu (2 litre)

6 yaprak yesil salata

4 corba kasigi piring

YAPILISI :

Pirinci yikayip kaynatarak 20 dakika haslayiniz

Sogutup stzdurip sonra muhafaza ediniz

Salata yapraklarini ince Kibrit bigimi kaynar suda bir dakika haslayip sogutup stizdiiriiniz ve muhafaza ediniz
Bir tencereye yag koyup sogani ilave edip orta ateste iki dakika kavurunuz

Mercimegi yikayip susuz olarak ilave ediniz

Bir kere karigtirip et suyunu, tuzu ilave edip agir agir kaynatarak yarim saat pisirip atesten aliniz

Mercimekleri suyu lle bir sizgecten veya pire makinasindan tamamen gegiriniz

Bagska bir tencereye un ve 2 kasik yagi koyup un sari bir renk alincaya kadar karistirarak 3 - 4 dakika kavurup
slzdurdlmUs mercimegi ilave edip yukardaki piring ve yesil salatay da ilave edip agir ateste G¢ dort dakika
kaynatip servis ediniz
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