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SU HAMURU (FRANSA)

Pate a Choux

Malzemesi:

1/2 bardak un
60 gr. margarin
75gr.un

1 tutam tuz

2 yumurta

Hazirlanisi:

1. Suyu bir kaba koyup kisik ateste oturtun. Margarini ilave edin. Un ile tuzu yagdh kagit Gzerine yayin.

2. Margarin eriyince atesi kuvvetlendirin. Su kaynayinca, kabi atesten alin.

3. Yagli kagittaki unu sivi olan malzemeye katin.

4. Unu kattiginiz zaman tahta bir kasikla karisimi iyice karistirin. Kisik atese tekrar oturtun. Yaklasik 1 dakika
kuvvetlice karistirin. Malzeme koyulasip hamur haline gelecektir. Atesten alin.

5. Hamuru bir kag dakika sogumaya birakin. Yumurtalari teker teker karistirmaya devam ederek ilave edin.

6. Malzemeler iyice halloluncaya kadar karistirmaya devam edin. Sonra sikma torbasina doldurarak tepsiye ister
top ister ekler bigiminde sikin.
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