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SU BOREGI

700 gr un

4 yumurta

1 kahve kagsidi tuz

2 kg. cOkelek peyniri

Maydanoz

Sivi yag (eritilmig tereyagi da kullanilabilir)

Bir kabin icine un konup, ortasi a¢ilir. Yumurta, tuz, su ilave edilerek kulak memesi yumusakliginda yogrulur.
Hamur 10 esit parcaya bdlindr, her biri tepsi blydkliginde agilir. Agilan hamurlar bir bez Uzerine serilerek 1
saat kurumasi beklenir. Diger bir yanda genis bir kapta su kaynatilip, tuz atilir. Tepsi iyice yaglanir, igine bir tane
kuru hamur yayilir. Hamur yagdlandiktan sonra igi olarak hazirlanan ¢okelek, zerine maydanoz karigimi serpilir.
Geri kalan hamurlar teker teker kaynatiimis suya bastirilir. Sonra soguk suya bastirilip delikli stizgecin Gzerine
serilir. Suyu slizdlkten sonra tepsiye konur. Hamurlarin arasina énce i¢ malzemesi konur, sonra yag gezdirilir.
En son hamur kuru olarak yayilip, Uzeri yagdlanir. Firinda yada kisik ategle ¢evrilerek kizartilr.

ML® Sacakli Bérek icin tiklayin

Fotograf "OlurMuOlur" tarafindan génderildi. 29.04.2022
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