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SU BOREGI

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

Matlibu&apos;l-mikdar dakik-i has eleyip su komayarak kabul etdigi kadar yumurta ve bir miktar tuz ile yogurup
on iki yahut on doért pare edip her birini vazolunacak tepsi miktari agtikta ikisini terk edip bakisini bir blylcek
tencere igine su doldurup bir miktar tuz ile geregi gibi kaynadikta mamul yufka lari tek tek pisirip delikli kevgire
¢ikarip suyu szuldikte tekrar temiz astar ile kurulayip usul ile buruguklarini agalar.

Badehu rGgan-1 sdde yakip hazir edip tepsiyi bu yag ile yagladikta mukaddem terk olunan ¢ig yufkayi serip
Uzerine bir kagik yanmig yagdan koyarak yufkanin nisfi oldukta kiyma veya peynir hangi murat ise deta sabik
bérekler gibi i¢ yapip koyalar yine Gzerine baki yufkay! birer kasik yag ile déseyip tamam oldukta Uzerine terk
olunan ¢ig yufka esini koyup kor Uzerinde aheste pisip altl kizardikta usul ile gevirip taraf-1 digeri dahi kizardikta
indirip bigak ile keserek tabaga istif oluna.

Pek hafif borek olur.

Yufkalar sicak sudan ¢ikarildikta suyu stztlmek icin delikli kevgire konuldukta kevgirin kubbeli tarafina konulsa
daha asén olur. Ginkl toplanir ise acilmasi gtigdur.
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