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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SU BOREGI

8 yumurta

2 gay bardagi sivi yag
1 yemek kasigi tuz
Aldigi kadar un

Ara katlar igin:

200 gr tereyagi

Uzeri icin:

1 yumurta

Yumurta ve sivi yagi genis bir kaba alin. Ardindan tuzu ve elenmis unu ekleyin.

Hamuru glizelce yodurun ve yumusamasi icin bekletin.

Yumusayan hamuru bezelere bdltn. Bezeleri nemli bezin igerisinde bekletin.

Bezeleri oklava yardimiyla acin. A¢tiginiz hamurlari kaynar suda haglayin ve suyunu suzin.

Haslanmig yufkayi tepsiye alin. Erittiginiz tereyagini haglanmig yufkalarin arasina surun. Bir kat yufka bir kat
tereyagi olacak sekilde su béregi tarifini hazirlayin.

Hamurun kenarlarini bir bicak yardimiyla tepsinin igine dogru bastirin.

Bdéregin Uzerine bir yumurtayi siriin ve 180 derece firinda Uzeri kizarana kadar pisirin.
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