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SU BOREGI (KONYA)

5 adet yumurta

1 su bardagindan biraz eksik su
1,5 tath kasigi tuz

1 yemek kasigi zeytinyagi
5 su bardagi un

Iciigin:

500 gram yagsiz kiyma

1 adet kuru sogan

Tuz

Karabiber

Maydanoz

Hamur igin gerekli malzemeleri derin bir kaba alip yogurun.

12 adet beze yapip bir saat dinlendirin.

Borek tepsisine erimis tereyadi ve sivi yagd dokilip biraz ¢érek otu serpin.

Bezenin birini oklava yardimiyla acgip tepsiye serin.

Diger bezeleri de tek tek agarak temiz bir 6rtiintn Uzerinde koyup hafif kurumasini bekleyin.

Kuruyan yufkalari st Uste aldiktan sonra dérder pargaya bolin. Dért pargaya ayrilmig ilk 5 yutka, béregin alt
kismini diger 5 yufka ise Ust kismini olusturacak.

Alt icin ayirdiginiz pargalari tek tek kaynayan tuzlu suya atin.

Parcanin her tarafi suya degdikten sonra tel siizgec ile alip ve soguk suya daldirin.

Daha sonra kevgirin lizerine diizgin bir sekilde serip el yardimi ile suyunu stzin.

Sicak ve soguk sudan gegirdiginiz yufkalarin her birini bérek tepsisine dengeli bir sekilde serin.

Kiymali harci hazirlayip, tepsinin her tarafina esit miktarda dagitin.

Harcin Gzerini kapatacak kadar kuru yufkalardan serdikten sonra béregin alt kati i¢in uyguladiginiz iglemi
tekrarlayin.

Basta Uzeri icin ayirdiginiz bezeyi, borek tepsisini kaplayacak kadar a¢in ve su bdregdinin on ikinci kati da
serince tepsiyi ocagin Usttine alin.

Kisik ategte, tepsiyi hig durmadan gevirerek boregin altini kizartin.

Ust tarafinin da kizarmasi igin tepsinin Gzerine, blyukligune denk bir diger bir tepsi kapatarak boregi ters yiiz
edin.

Bu sirada tepsiye biraz daha yag ilave edin.

Ters cevirdiginiz bdregi yavasca tepsiye kaydirin ve diger tarafi da kizartin.

Boreginizi sicak sicak servis edin.
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