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SU BOREGI

Ustalik isteyen bir borektir. Diger boreklerden farki yufkasinin yumurtali olmasi, bir nebze daha kalin agiimasi ve
hamurunun tepsiye ddsenmeden énce tuzlu suda haslanmasidir. Hamur, aralara erimis tereyagi konarak
tepsiye dizilir, araya da bir kat har¢ konur. Pek ¢ok yérede, drnedin Karadeniz bdlgesinde peynirli i¢ koymak
yayginken, bazi bdlgelerde, 6rnedin Konya’da kiymali i¢ kullanilir, bazen de ispanaklisi yapilir. Garsida yapilan
su boéreginin altina ve Ustlne bir kat baklava hamuru koyarak altinin ve Ustinan ¢itir olmasi saglanir.
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