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SU BOREGI (GIRESUN)

Husne Demirel - Sibel Ayyildiz

Siviyagd, yumurta, sit ve un ile hamur yogurulur.

Yufka niteliginde acilarak temiz bir bez lizerine serilir.

Bir tencerede su kaynatilir. Tuz ilave edilir.

Ayri bir kaba soguk su konur. Yine tuz ilave edilir.

Yufkalar teker teker énce kaynamakta olan sicak suya, sonrada soguk suya atilir.

Suyu stzildikten sonra yaglanmis tepsiye sira ile 3 adet yufka, dnceden hazirlanmig peynir ve maydanoz
karisimi konulur.

Yufkalarin Gizerine eritiimis tereyadi veya arzuya goére zeytinyagi dokaldr.

Yufka ve i¢ malzeme koyma islemine bu sekilde devam edilir. Kizgin firinda pembelesinceye kadar pigirilir.
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