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SU BOREGI (ERZURUM)

Erzurum Valiligi

Anadolu'nun muhtelif yerlerinde pisirilen bu béregi Erzurum'da yufkasi ince ve kalinligi az olarak yapilir. igerisine
Civil Peynir ve Maydanoz konulur. Ince ve 6zenli bir sekilde aciimis yufkalar énce kaynar suda haglanir daha
sonra sogduk su ile yikanarak tepsiye serilir ve her yufkanin arasina erimis tereyagi serpilir.
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