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SU BOREGI (BAYBURT)

Bayburt Valiligi

6 yumurta

1 su bardagu st

1 yemek kasigi sivi yag
Tuz

Aldigi kadar un

200 gr kiyma

2 yemek kagsigi dargun
Karabiber

Tereyadi en az 150 gr

6 yumurtay! kirin. icine tuzu situ ekleyin ¢irpin. 1 kagik yagida ekleyin. Gizerine unu yavas yavas ekleyin. kati
hamur elde etmek icin iyice bir yogurun. sonra kiguk kiglk parcalara ayirin 12 par¢a halinde olcak. 2 saat
dinlendirin. Eettt geldik zor kismina alin oklavalari belinize elinize kuvvet agmaya baglayin. kiymayi biraz sivi
yagla kavurun. dargun ve karabiberde ekleyin tuzuda unutmayin. Bir tencerede bol su kaynatin. kaynayan suya
yufkalari atmaya baglayin sonra soguk suya batirin ¢ikarin. hepsini tek tek haglayip aralarina tereyag surdin.
ortaya gelince harcida dokiin ve katlari tamamlayin. Onceden 200 derecede isittiginiz firinda béregin alti-Ustu
kizarana kadar pisirin.
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