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SU BOREGI (AHLAT - BITLIS)

Ahlat Kaymakamlig

Bir tepsiye yedi tane yumurta kirilir, unla kati bir hamur yodrulur. Hamur 18 adet kunt (topak) olacak bicimde esit
parcalara bélinerek bunlar ¢ok ince olmayacak (baklava yufkasindan kalin olacak bigimde) sekilde oklavayla
acllir. 8 adet yufka dérde béllinerek her biri sicak suda haglanir, sudan stizgegle ¢ikarilarak iyice stzlldikten
sonra kurulanmak Uzere temiz bir bezin tzerine serilir.

Tepsi yaglanir, 6nce haslanmayan yufkalardan bir kat serilir ve Uzeri kizarmig tereyagiyla yaglanir, sonra
haslanmis olanlardan bir kat serilerek her kat yaglanir. Béregin orta katmanina gelinceye kadar bu béyle devam
eder. Orta yerine gelince peyniri ya da kiymasi (neyle yapiimasi isteniyorsa) yufkanin tizerine diizgin bir sekilde
serilir. Diger yufkalar da ayni sekilde kat kat yerlestirilerek tepsi doldurulur ve firina verilir. Firindan ¢ikarilinca su
serpilerek Ustl kapatilir. Bigakla kare seklinde dilimler halinde kesilip sicak olarak servise sunulur.
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