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STRUDEL HAMURU (AVUSTURYA)

1 kg. hamur icin Malzemesi:
500 gr.un

30cl. su

2 yumurta

125 gr. margarin

tuz

sirke

1. Malzemeleri hazirlayin: Un ile tuzu genis bir kaba eleyin. Yumurtalari kirip ki¢Uk bir kaba koyun. Margarini
eritin, sogumaya birakin. llik su ile margarini yumurtalara ilave edin. GCatalla iyice ¢irpin. Gok az miktarda sirke
katin.

2. Malzemeleri karistirin: Elenmis unun ortasina ¢ukur agin. Yumurtali yagh karigimi igcine koyup elle malzemeleri
karistinin. Eger gerekirse, biraz daha su ilave edin.

3. Hamuru yogurun: Parmak aralarinizdan hamuru gegirirken dider elinizle kabi eri tutup ¢evirin. Hamur
koyulasip kabin kenari tamamen temizlenince hamuru unlanmis olan tezgaha alin.

4. Yuvarlak top haline getirdiginiztiarnurun Gzerine elinizle bastirin. Sonra tekrar katlayin, tekrar bastirin.
Hamuru muntazam bir yuvarlak haline getirin, Bir kabi ¢ok sicak su ile yikayip kurulayin. Hamurun Gzerine
kapatip 30 dakika hamuru dinlendirin.

5. A¢mak igin hazirlayin: Blylkge bir masanin tizerine biyik, temiz bir bez 6rtiin. Hamurun beze yapismamasi
icin, bezi hafif unlayin. Hamuru ortasina koyun. Uzerine eritilmis yag surtin. Bdylece nemini muhafaza edecektir.
6. Hamuru a¢in: Hamuru yaklagik 6 mm. kalinhdinda kalana kadar uzunlamasina agin. Sonra ¢aprazlamasina
kalinh@ 3 mm. olana kadar agin. Hamur kurursa tzerine tekrar eritiimis yag surGn.

7. Hamuru cekin: Ellerinizi unlayin. Avuglarinizla alttan hamuru ¢ekip uzatmaya ¢alisin. Hamurun ortasindan
baslayarak kenarlara dogru yaptiginiz bu hareketi ellerinizin kemikleri hamur lzerinde belirlenecek incelikte
olana kadar devam edin. Hamuru bdéyle agabilmeniz i¢in mimkin oldudu kadar buyUk bir masaya ihtiyaciniz
var.
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