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STOLLEN (PORTEKIZ)

https://www.unipro.com.ir

Hamur igin:

Un 1000 gr

Maya 50 gr

Su 50 gr

Sit 200 gr

Toz seker 100 gr

Alba 200 gr

Tuz 1 gay kasigi

Vanilya 1 ¢ay kasigi
Yumurta 5 adet

Az limon kabugdu rendesi
Sonradan Katilacaklar:
Portakal sekerlemesi 50 gr
Kuru 0zim 50 gr

Gam fisti§i 50 gr

Ceviz (Az kiyllmig) 50 gr
Badem (Az kiyilmig) 50 gr
Kiraz sekerlemesi 50 gr
Kuru meyve sekerlemesi 100 gr

Bir kap icinde, unun 1/3[Zi igine az seker ve su ile maya karigtirilir, yumusak bir hamur olusturulur. Maya
kabarinca i¢ine 6nce sut ve yumurta (bir ¢atal ile ¢irpilmig) daha sonra yag ve un, tuz vanilya karigimi ilave edilip
yogurulur, hamur yarim saat dinlendirilir.

Dinlenmig hamur i¢ine kuru yemisler hamuru yogurma seklinde degil, elle bastirma seklinde yedirilir.

Hamur pide seklinde yapilir. Bazi yorelerde hamurun ortasi bos kalsin diye ortasina bardak konur. Kisilere gére
Ustlerine sonradan tereyad veya kayisi marmeladi sirip kuru meyveler ve meyve sekerlemeleri ile siisleme
yaparlar. Bazi Ulkelerde de sUslemede royal glasir kullanilir.

Not: ispanya ve Aimanya'da da yapilir.
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