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STOKHOLM KOFTESI

45 gr (3 gorba kasigi) tereyagi

1 sogan (ince dogranmis)

750 gr sigir kiymasi (yagdsiz)

1 yumurta

1 corba kasigi kapari (siiziimis ve ince dogranmis)
1 cay kasigi kirmizibiber

1 tath kasidi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

2 tath kasigi sirke

2 ¢orba kagsigi krema

3 ¢orba kasiJi pancar (haslanip, ufak ufak dogranmig)
1+1/2 ¢orba kasi§i rafine yag

KugUk bir tavaya 1 ¢orba kasidi tereyadi koyup, orta ateste eritiniz. Yag kizinca soganlari ekleyip 8 dakika,
renkleri pembelesinceye kadar kizartiniz. Tavayi atesten alip, soganlar bir delikli kepgeyle buyUk bir kaseye
¢ikariniz. Kiyma, yumurta, kapari, kirmizibiber, tuz, karabiber ve sirkeyi ekleyip, ellerinizle iyice yogurunuz.
Krema ve dogranmis pancari ekleyip, yogunluktan sonra, 4 blyuk yassi kéfte yapiniz.

BuyUk ve cukur bir tavada kalan 3 ¢corba kasigi tereyagi ile rafine yagi adir ateste eritiniz. Yag kizinca kéfteleri
koyup, her iki yanlarini orta ateste 7'ser dakika, kofteler iyice kizarana kadar kizartiniz. Tavay atesten alip,
kofteleri bir delikli kepgeyle, kagit pecete Ustline ¢ikararak yaglarim stizdirdukten sonra, isitilmis bir servis
tabagina yerlestirerek servis ediniz.

Not: Stokholm kéftesi son derece degisik bir hamburgerdir; her hamburgerin Ustline birer yumurta kirilarak da
servis edilebilir.
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