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STEAK TRIOLI (ITALYA)

MALZEMELER

Trang et agilmig kisi bagi 250 gr.

Mantar,kurusogan,carliston biber,domates,tuz,karabiber,tazenane
tazekasar peyniri,kekik.(dilediginiz miktarda)

YAPILIS TARIFI

Et bohca gibi acllir, igine tim malzemeler kavrularak yerlestirilir.

Et sarlir ve dagiimayacak sekilde dovilerek sivi yaga yatirilir.

3/4 saat buzdolabinda dinlendirilir ve 1zgarada pigirilip istege gére garnitur
ile servis edilir.

Servis esnasinda tereyagi (10gr) etin Gstlne konulur.
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