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SPAGHETTI BOLOGNESE

Anadolu Universitesi Acikégretim Fakiiltesi

Spagetti 500 g

Kiyma 300 g

Kuru Sogan 2 adet

Sivri Biber 2 adet

Kirmizibiber 2 adet

Domates 4 adet

Sarimsak 3 dis

Biber Salgasi 1 ¢gorba kasigi
Domates Salgasi V2 ¢orba kasigi
Kekik/Fesleden 1&apos;er tutam
Maydanoz 10 adet

Pul Biber 1 tutam

Haslanmig Makarna Suyu 3 bardak

BuyUk bir tencerede makarna tuzlu suda haglanir. Pistigine emin olunduktan sonra makarna sizulir. 2-3 su
bardagi hagslama suyundan ayrilarak sos i¢in kullanimi sadlanir. Tencereye bir gcorba kagsigi kadar tereyagi ve
birazda sivi yag konularak eritilir. Sizilen makarnalar konularak karistirilir. Ayri bir tavada minik dogranan
soganlar biraz sivi yagda kavrulur. Kavrulunca kiyma ilave edilir ve surekli karigtirarak kavurmaya devam edilir.
Minik dodranan biber ve sarimsaklar da eklenir, bir stirede bu sekilde kavurma igslemine devam edilir.
Rendelenen domatesler, salga ve en son baharatlar ve tuz ilave edilerek karistirilir. Sos igin ayrilan makarna
suyu ilave edilir. Ates kisilarak tencerenin kapagini kapatilir ve uzunca bir slre sos pigirilir. Servis tabagdina
makarnadan bir miktar konulur, Gzerine bolonez sos ilave edilir. Uzerine maydanoz serpilir ve sicak servis
yapllir. Arzu edilirse en Uste parmesan peyniri rendelenerek servis edilir.
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