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SPAETZLE

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giglendiriimesi Projesi
Ankara 2006

300gun

Vs yemek kasi§i tuz

Y4 yemek kasigi muskat rendesi
3 adet yumurta

1 su bardagi su veya sit

Un bir kaba konur, ortasi agilir, yumurta, un, tuz, muskat rendesi konur.

Gok yumusak bir hamur yapilir (gerekirse biraz daha su eklenir).

Hamur hava kabarciklari olusuncaya kadar ¢irpilir, 8zlestirilir.

Ucuna ince duy takilmig krema torbasina konulur ve kaynayan suya ku¢ik parcalar sikilir.

Suyun Ustline ¢ikan pargalar toplanir soguk tuzlu suya gikarilir, isleme hamur bitinceye kadar devam edilir,
hepsi tamamlaninca stzulir ve kullanilir.

Not: Spaetzle genellikle gorbaya eklenerek servis yapilir. Ayrica spaetzle makarna gibi ve tereyagi ile sote edilip
garnitlr olarak da kullanilabilir.

Fotograf "Domates Perisi" tarafindan génderildi. 08.11.2021
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