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SOYALI YOGURTLU KEBAP

Yarim paket soya kiymasi

2 adet sogan

Yarim demet maydanoz

6 ¢orba kasiJi un

Birer tutam karabiber, kimyon ve yenibahar
Tuz

Soya kiymasini 10 dakika haglayip stiziin. Soguduktan sonra suyunun tamamen gitmesi i¢in yeniden sizin.
Soya kiymasini genis bir kaba alip, Gzerine rendelenmis sogan, Kiyilmis maydanoz, un, tuz ve baharatlar ekleyip
yogurun. Hargtan ceviz biiytkligiinde kofteler hazirlayin. Hazirladiginiz kéfteleri sivi yagda kizartip, kagit haviu
Uzerine alin. Bir pideyi kusbagi iriliginde kesip servis tabagina yayin. Kéfteleri pidenin lzerine alin. Uzerine
sarimsakli yodurt dékin. Kirmizibiberle karistirdiginiz siviyagr gezdirip servis yapin.
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