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SOYALI PIRASA

1 kg. prrasa

3 adet orta boy havug

1 cay bardagi zeytinyag

1/2 su bardag piring

1 cay kasigi toz seker

1 tath kasidi tuz

1.5 su bardagi sicak su

2 ¢orba kasiJi soya sosu

2 ¢orba kagsiJi balzamik sirke
1 adet limonun suyu

Pirasa ve havuglar verev kesin. Zeytinyadini tencereye alip havuglari soteledikten sonra pirasalari da ekleyin.
Piring, tuz ve toz sekeri ilave edin. Pirasalarin rengi déntince suyu ekleyin. Gerektiginde tencereyi sallayip
yemeginizi karistirarak 10-15 dakika pisirin. Ocagi kapatip yemegi iinmaya birakin. Daha sonra soya sosu,
balzamik sirke ve limon suyunu ekleyin. llik ya da soguk olarak servis yapin.
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