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SOYA SOSU

500 gram kuru soya fasulyesi
3 yemek kasigi bugday unu

1 yemek kasigdi kaya tuzu

5 su bardagi su

Soya fasulyesini iyice yumusayana kadar uzun sire haglayin.

Suyunu suiztip bir kaba alin.

Uzerine unu ilave edin ve hamur kivamina gelene kadar yogurun.

Hamuru bir tepsiye ¢ok ince bir tabaka halinde yayin.

Gulnes gbren bir yerde kuflenene kadar 7 ila 10 giin bekletin. Bu esnada hi¢ dokunmayin, karigtirmayin.
Kuflendikten sonra tepsiden alip derin bir kaba koyun.

Kaya tuzunu 5 su bardagi suda eritin.

Tuzlu suyu kiflenmis hamurun Gzerine ekleyin.

AJzini kapatip giines goren bir yerde 3 hafta daha bekletin.

Bu slrenin sonunda ¢ok ince bir siizgegten gegirin.

Elde ettiginiz soya sosunu cam bir kavanoza koyup adzi kapali halde saklayin.
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