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SOYA SOSLU VE ZENCEFILLI BIFTEK

Malzeme:

4'er adet 200 gr'lik dana biftek

1 kahve fincani soya sosu

2 dis sarimsak

1 tath kasidi toz zencefil

1 kahve fincani Bizim Mutfak Misirézi Yagi

Sarimsaklari soyup havanda ezin. Genig bir kaseye aktarip zencefil, soya sosu ve toz zencefili ekleyip kartirin.
Etleri bu sosun iginde 15 dakika kadar bekletin. Etleri kizartmak igin yapismaz ytizeyli bir tavayi iyice i1sitip etleri
kizartin. Sosu ekleyip birka¢ dakika daha pisirin. Istege goére piring pilavi egliginde servis yapabilirsiniz.

ML® Sova Soslu Tavuk icin tiklayin
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