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SOYA SOSLU TAZE FASULYE TAVASI

500 g faze fasulye (ayiklanmig)

1/2 limon

1 corba kasig aygicek yagi

1 tath kasidi misir nisastasi (1 ¢orba kagigi soya sosu ve 6 cl. suyla karistiriimis)
bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

Bir tencereye 2 litre (8 su bardagi) su koyup, tencereyi harli atese oturtarak, suyu kaynatin. Kaynayinca yarim
limonun suyu sikip, siktiginiz kabugu da suya atarak, taze fasulyeleri ekleyin ve yeniden kaynamaya bagladiktan
sonra, yumusayincaya (ama diriliklerini battindyle yitir-memelidirler) kadar (yaklasik4 dakika) haslayin.
Tencereyi atesten alip, fasulyeleri bir stizgecte slizerek (sikilmig yarim limonu atin), soguk su altinda ¢alkalayin
ve yeniden suzdirdikten sonra, k&gdit mutfak havlusu arasinda kurulayin.

Bir tavaya yagi koyup, tavayi harli atese oturtarak, yagi kizdirin. Yag kizinca fasulyeleri koyup, surekili
karistirarak ve tavayi sallayarak, iyice yumusayincaya kadar (yaklasik 3 dakika) sote edin. Atesi iyice kisip,
fasulyeleri 1 dakika daha pisirdikten sonra, soya soslu - misir nisas-tali karigimi Ustlerine bosaltip, karabiberi
serperek, karistirin ve karigimi 1 dakika daha pisirin. Tavayi atesten alip soya soslu taze fasulye tavasini bir
servis tabagina aktararak, servis yapin.
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