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SOYA SOSLU TAVUK

1 kg tavuk kalga (kemiksiz)

3 dis sarimsak (ezilmis - terbiyesi igin)

1 paket Knorr Izgara Harci (terbiyesi icin)
4 yemek kasigi su (terbiyesi igin)

4 yemek kasig zeytinyag (terbiyesi igin)

3 yemek kasi§i soya sosu (terbiyesi igin)

1 tath kasidi kori (terbiyesi igin)

1 cay kasigi zencefil (terbiyesi igin)

1 tath kasidi kirmizi pul biber (terbiyesi icin)

Hazirlanisi

1. Tavuk hari¢ diger tim malzemeleri bir kaba koyup karistirin.

2. Tavuk kalgalarini bu karigsima bulayip en az 1 saat buzdolabinda bekletin.
3. Tavuklari izgarada veya tavada pisirip beyaz pilavla servis edin.
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