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SOYA SOSLU TAVUK

https://migros.com.tr

40 gr. tavuk kalca

1 adet tath kirmizi biber

1 adet havug

1 adet kabak

2 adet carliston biber

1 su bardagi soya filizi

8 yemek kasi§i soya sosu
Tuz

Karabiber

Sebzeleri dilediginiz boyutlarda dograyin. Bir tavada zeytinyag ile sebzeleri soteleyin. Uzerine tavuklari ekleyin
ve tavuklar pisene kadar ara ara karistirin. Uzerine soya filizlerini ekleyin ve soya sosunu ilave edin. Tuz ve
karabiber ile tatlandirip servis edin.
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