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SOYA SOSLU SEBZELI PILAV

1 kase piring

1 adet iri patates

1 adet iri havug

4 dis sarimsak

Yarim kg mantar

1 cay bardagi siviyag

2 ¢orba kasiJi soya sosu
1 cay kasigi tuz

1,5 kase su

Piring yikanir ve ilik suda yarim saat bekletilir. Tencereye siviyap birakilir, minik dogranmis havug 5 dakika
kavrulur. Uzerine ayni sekilde dogranmis patates ve 5 dakika sonra mantar ilave edilir. Soya sosu, tuz ve bir kag
parcaya kesilmis sarimsaklar atilir. Su eklenir. Son olarak suyu stzilmas piring ilave edilir. Kapak kapatilir.
Kaynamaya baslayinca ates kisilir. Yaklasik 12 dakika pisirilir. Yarim saat dinlendirilir. Karigtirilir ve servise
sunulur.
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