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SOYA SOSLU ORDEK

EyUp Seving

1 kg 6rdek eti

Y2 yemek kasi§i bes-baharat tozu (five-spice powder)
4 adet cubuk tarcin

7 adet yildiz anason

10 adet karanfil

5 adet kiska sodan (shallot) (hafif¢e ezilmig)
5 dis sarimsak (hafifce ezilmig)

2 su bardagi light soya sosu

1,5 yemek kasigi siyah soya sosu

1 yemek kasigi toz seker

1 sap lemongrass (ezilmis)

1 cay kasigi toz zerdegal

3 litre su

Servis igin;

Haslanmis piring

Temizlenmis 6rdek etini bes-baharat ile ovalayin. Buzdolabinda birka¢ saat bekletin. Dolaptan ¢ikarttiktan sonra
etleri yikayin ve blylkge bir tencerede tim diger malzemelerle ve suyla birlikte ocaga alin. Kaynama noktasina
getirdikten sonra altini kisin ve Ustl agik olarak drdek eti iyice yumusayana kadar pisirin. Uzerinde sosundan
gezdirerek haslanmis piring esliginde servis edin.
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