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SOYA SOSLU MANTARLI KIS

Hazir tartoletler

Igi igin:

1 paket mantar

Yarim demet maydanoz

1 yemek kasigdi soya sosu
Zeytinyag!

Besamel igin:

1 yemek kasigdi tereyadi

1 yemek kagigi un

1 su bardag st

Yarim su bardagi krema
Yarim su bardagi rendelenmis kasar peyniri

Hazir kis bulamazsak, minik kaliplara kis hamuru yapip pisiriyoruz. igi igin, mantarlari soyup dograyip yiksek
ateste soteliyoruz. Igine incecik kiyllmig maydanoz ve soya sosu ilave ediyoruz. Diger yandan tereyaginda un
kavuruyoruz. Yavag yavasg stt ilave ediyoruz. En son krema, mantarlar ve kasar peyniri ile karigtiriyoruz. Mini
tartoletlerin ya da hazirladigimiz kislerin igini dolduruyoruz. Onceden isitiimisg 200 derecelik firinda pisiriyoruz.
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