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SOYA SOSLU KARISIK KREP

Krep igin:

150 gram un

2 gcorba kagigi erimis margarin
300 ml stt

1 cay kagigi tuz

I¢ dolgu igin:

300 gram tavuk eti

300 gram kuzu eti

250 gram Gin lahanasi

125 gram konserve bambu filizi
100 gr taze sogan

1 dis Sarimsak

Kivircik salata

1 adet Taze aci arnavutbiberi
Sos igin:

80 ml Soya sosu

1 corba kasigi Nisasta

20 gram Tozgeker

55 mlsusu

1 corba kagig Margarin

Unu 300 ml sit, tuz, 2 ¢corba kagidi yag ile kanstirin. 15 dakika dinlendirip krepleri pisirin.

Ince dogranmis sarimsak ve taze sogani 1 yemek kasigi yag ile soteleyin. Kusbasi tavuk eti, kiip dogranmig
kuzu eti, Cin lahanasi ve bambu filizini de ekleyip pisirin.

Arnavut biberini tavaya ilave edin. Krep, kivircik ve harci Ust Uste koyup sarin.

1 corba kasigi nisasta, 55 ml su, 80 ml soya sosu ve 20 gram toz sekeri karistirarak hazirladiginiz sos ile
krepleri servis yapin.
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