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SOYA SOSLU ET SOTE

3 adet dana bonfile

2 tath kasig1 dévilmuis sarimsak
1 cay kasigi karabiber

1 fincan et suyu

1 yemek kasidi elma sirkesi

1 yemek kasigi soya sosu

3 yemek kasigi ketcap

Tuz

Etler kiiguk kiguk dogranir. Kendi yaginda kisik ateste pembelesene kadar cevirilir. Tuz, sarimsak ve biber
serpilip karistirilir. Kiiglk bir sos tavasinda et suyu, elma sirkesi, soya sosu ve ketcap karistirilir. Kisik ateste
birka¢ dakika daha ¢irpilip etlerin Gzerine dokilir ve karigtirilir. Etler sosu hafif cekinceye kadar pisirilir.
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