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SOYA SOSLU BULGUR KOFTESI

1 su bardag ince bulgur
1 cay bardag ilik su

1 adet kuru sogan

1 ¢orba kasigi soya sosu
1 adet haglanmig patates
1 kahve fincani zeytinyagi
1 cay kasigi tuz

Bulgurun Gzerine sogan rendelenir, su katilir ve karistirilir. Karigim 5 dakika bekletilir. Sonra rendelenmis
patates, soya sosu, tuz ve zeytinyadi katilir. Bitiinlesene kadar yogrulur. Cig kofte gibi sekillendirilir.
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