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SOYA MARİNELİ KIZARMIŞ TAVUK KANATLARI

10 adet Keskinoğlu tavuk kanat
2 su bardağı soya sos
1 adet limon suyu
1 tatlı kaşığı şeker
2 diş sarımsak
2 su bardağı un
1 su bardağı Ravika zeytinyağı

Soya sosunu, limon suyunu, şekeri ve sarımsağı bir tencereye koyun ve 10 dakika kadar kaynatın. Şeker
eridiğinde ateşten alın ve soğumaya bırakın. Tavuk Kanatlarını bu karışıma ilave edip ve 30 dakika kadar
dinlendirin. Ayrı bir tavada Ravika zeytinyağını kızıdırın ve tavukları una bulayıp kızartın ve servis edin.

© lezzetler.com tarif no:101318 • adı:Soya Marineli Kızarmış Tavuk Kanatları • gönderen:Saadet • indirme tarihi:06.04.2025 - 14:53

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/soya-marineli-kizarmis-tavuk-kanatlari-vt73926
https://img.lezzetler.com/yuklenen/soya-marineli-kizarmis-tavuk-kanatlari-101318.jpg
http://www.tcpdf.org

