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SOYA KOFTELI YOGURTLU KEBAP

Yarim bayat ekmek

Icim Yogurt

2 adet domates

1 cay bardagdi Bizim Aygicek Yagi

2 corba kagsi§i Bizim Margarin

2 adet sivribiber

1 paket Bizim Mutfak Soyali Kéfte Harci
250 gr. dana kiymasi

1 cay kasidi Bizim Mutfak Sarimsakl Gesni

Bayat ekmekler kip seklinde dograndiktan sonra bir yemek kasidi margarin ile tavada sotelenir.

Bir domatesin kabuklari soyularak ufak kiip seklinde dogranir. Bir cay kasigi sarimsakli ¢esni ve bir yemek
kasig margarinle tavada sotelenir. Diger domates de karpuz dilimi seklinde kesildikten sonra ayni uzunlukta
kesilmig biberlerle beraber kizartilir. Kbfte harci pogetinin tamami bir su bardagdr kaynamig suya eklenir ve
kanstinlir. 5 dakika beklenir ve dana kiymasi ilave edilerek lyice yogrulur, sekil verilip kizartilir. Tabagda ilk dnce
sotelenen ekmekler, daha sonra orta kismina domates sosu, ¢evresine yogurt ve soya kofteleri, son olarak da
kizartilan domates ve biberler dizilerek servis edilir.
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