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SOYA KIYMALI PATLICAN KEBAP

4 adet patlican

2 adet domates

4 adet sivri biber

1 paket Bizim Mutfak Soyali Kéfte Harci
1 su barda@ kaynamis su

250 gr. dana kiymasi

4 adet ¢op sis

Y2 cay bardagdi Bizim Aycicek Yagi

20 gr. Akdeniz yesillikleri

Soyali Kéfte Harci posetinin tamami 1 su bardadi kaynamis suya eklenir ve karistirllir. 5 dakika beklenir ve dana
kiymasi ilave edilerek iyice yogdrulur. Patlicanlar boylamasina ¢ok ince bir sekilde kesilir. Yapilan har¢ iyice
icerisine yayilarak patlicanlar rulo yapilir. Domates ve biberler sise takilacak sekilde kesilip, patlicanlarla
beraber sise takilir ve tavada kizartilir. Servis edilecek tabaga alinarak yesilliklerle stslenir.

ML® Kiymali Kebap icin tiklayin
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