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SOYA KIYMALI LAZANYA

Malzemeler:

1 paket lazanya,

1 k&se soya kiymasi,

1 su bardag stit,

2 bardak un,

1 bardak siviyag,

1 adet yumurta,

100 gram kasarpeyniri,
1 adet orta boy domates
2 adet yesil sogan.

Hazirlanisi:

Domates yikandiktan sonra soyulup kiip seklinde dogranir. Tavaya siviyad ve domates eklenip kavrulur. igine
soya kiymasi eklenip kavrulmaya devam edilir. Ayri bir tencerede kaynayan suya tuz atilip lazanyalar haglanir.
Sotelesen soya kiymasina maydanoz eklenerek atesten alinir. Haglanan lazanyalar soguk suda biraz
bekletilerek tabaga alinir. Tencerede un kavrulur ve Gzerine stt eklenir. Firin kabina alinan lazanya-larin Gzerine
domatesli sos konur. Un ve sit karigimi dékulerek tekrar lazanyalar dizilir. Un ve sit karisiminin igine yumurta
kirilip karistirilir bu karigim lazanyalarin Gzerine surtlir. Kasar rendesi serpilerek firina strtlir. Kasarlar
kizarinca firndan ¢ikarilip servise sunulur.
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