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SOYA KIYMALI KEBAP

1/2 paket soya kiymasi

2 adet sogan

1/2 demet maydanoz

6 ¢orba kasiJi un

Karabiber, kirmizibiber, kimyon, sivi yag, tuz

Soya kiymasini 10 dakika haglayip stzln. Soguduktan sonra suyunun tamamen gitmesi igin yeniden stzln.
Uzerine rendelenmis sodan, kiyllmis maydanoz, un, tuz ve baharatlari ekleyip yogurun. Harg¢tan ceviz
blyUkluginde kofteler hazirlayin. Hazirladiginiz kofteleri sivi yagda kizartin. Bir pideyi kugbagi iriliginde kesip
servis tabagina yayin. Kéfteleri pidenin Gzerine alin. Uzerine sarimsakli yogurt dékin. Kirmizibiberle
kanstirdiginiz sivi yagi gezdirip servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:64430 « adi:Soya Kiymali Kebap « génderen:Esra R. « indirme tarihi:26.04.2025 - 02:36


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/soya-kiymali-kebap-vt49301
http://www.tcpdf.org

