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SOYA FASULYELI VE DOMATESLI MILFOY

13 adet milféy hamuru

1 su bardagdi soya fasulyesi
10 adet domates

300 gr dil peyniri

3 yemek kasig! yag

3 dal feslegen

1 adet yumurta sarisi

Milféyleri buzluktan gikarip yumugsamasini saglayin.

Diger yanda Soya Fasulyesini kaynamis suyun igine ekleyip 2-3 dk bekletin. Daha sonra suyunu siizln.
Domatesleri yariya bolin.

1 adet Milféyl tezgaha alin. Uzerini yumurta sarisi sdriin. 2. milféyden 1 parmak genigliginde milféye ¢erceve
olacak sekilde kesin ve yumurta sarisi sirdigintiz milféyln kenarlarina yapistirin.

Uzerine birkag parca dil peyniri, ertilmis yag gezdirin, soya fasulyesi ve 2 adet yarim domates ile feslegen
yapraklarini koyun.

Onceden isitilmis 180 derecelik firinda kizarincaya kadar pisirin. Sicak olarak servise sunun.
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