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Sou

Karin Epik

MALZEMELER:
Hamur icin:

1 su bardagi su

125 gram tereyagi

1 su bardagi un

1 cay kasigi tuz

3 yumurta (soguk olmayacak)
Krema igin:

Yarim litre stt

1 su bardag seker
2 yumurta sarisi

1,5 kahve fincani un
Kakao

HAZIRLANISI:

Krema icin tim malzemeleri karigtirip muhallebi gibi pisirin. Hamur igin; tencereye bir bardak su, tereyagdi ve
tuzu koyup kaynatin. Kaynayinca atesin altini kisip bir bardak elenmis un d6ékip 5 dakika karistirarak pigirin.
Elde edilen civik hamur ilininca i¢ine G¢ adet yumurtay tek tek ilave edin. Yagl tepsiye kagsikla ufak ufak dékan.
Kizgin finnda 20 dakika (190 derecede) pigirin. Pigtikten sonra kenarindan bigakla kesip 6nceden hazirladiginiz
kremayi i¢ine doldurun. (Krema kakaolu veya vanilyah olabilir.) Uzerine bir bardak seker eritip dékdin.
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