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TAVUKLU SOSYETE MANTISI

2 adet yufka

1 adet kuru sogan

250 gr tavukgdgsi

1 cay bardagi siviyag

1 tath kasidi tuz

Yarim tath kagig1 karabiber
Uzeri igin:

1 kase yogurt

2 dis sarimsak

3 ¢corba kasiJi siviyag

1 tath kasidi pul biber
Yarim tath kasidi kuru nane

Tavukgbgsu robottan gegirilerek kiyma haline getirilir. Tavaya, yag, ince kiyilmis sogan, tuz ve karabiber eklenir.
Tavuk suyunu birakip gekene kadar kavrulur. Yufkalar arti gseklinde kesilir, 8 parca gikarlir. Yufkalarin genis
kenarlarina tavuklu i¢ konur. Once rulo yapllir sonra kendi etrafinda sarilarak gul sekli verilir. Yaglanmis tepsiye
dizilir. 180 derece firinda kizarana kadar pisirilir. Servis sirasinda tzerine sarimsakli yogurt konur. Yagda
kavrulmus pul biber ve nane gezdirilir.
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