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SOSYETE MANTISI

4 yaprak yufka

2 yumurta

1/2 kg. kiyma

1/2 su bardag sivi yag

1 su bardag yogdurt

1 su bardagi su

1 blyUk bas sogan

1 tutam kiyilmis maydanoz
Tuz

Karabiber

Hazirlanisi:

Bir kasede yag, yumurta, yogurt ve suyu ¢irpin.

Yufka yapraklarinin Gzerine bu karigimi siriin.

Sogani kiiguk kiglk dograyin. Dogranmis sogani; kiyma, karabiber, tuz ve maydanoz ekleyerek kavurun.
Yufkalar dérde bdlin. Genis kenarlarina kavurdugunuz malzemelerden koyarak sigara béregi sarar gibi sarin.
Sardiginiz bérekleri yuvarlayip gul sekli verin.

Bdreklerin Uizerine yumurta sarisi slirerek 200 derecede pisirin. Sarimsakli yogurt ve manti sosu ile servis yapin.

ML® Lokum Pilavt icin tiklayin
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