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SOSYETE MANTISI

1 kg yufka

250 gr kiyma

1 adet sogan

1 adet yumurta
1 su bardag st
1 cay bardagdi sivi yag
1 kase yogurt

4 dis sarimsak
Tuz

Karabiber
Kirmizi biber

Once bir tavaya sivi yagi, kiymayi, sogani, karabiberi ve tuzu koyarak iyice kavurun.Daha sonra her yufkay!
Ucgen seklinde 6 parcaya keserek icine st ve yumurtayi karistirip serpin. Genis kenarina kavurulan
kiymalardan koyuyoruz ve sigara bdreg@i gibi uzunlamasina sarin, sardiginiz yufkayi salyangoz gibi ice kivirin.
Batin yufkayr ayni sekilde yapip tepsiye dizin sonra Uzerine yumurta sarisi sdrdp firina atin. Bérek pistikten
sonra Uzerine sarimsakli yogurt yapip birer kasik kadar dékin. En Uizerine de yagda kavrulmus kirmizi biberden
serpin.

ML® Pilahur icin tiklayin
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