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SOSYETE MANTISI

3 yaprak yufka

300 gram kiyma

2 adet sogan

Tuz

Karabiber

Pul biber

Yarim ¢ay bardagi su
Sosu icin:

1 yemek kasigdi tereyadi
1 tath kasidi biber salgasi
Pul biber

Sarimsakl yogurt

Oncelikle yufkalarin hepsini dérder pargaya béliin.

Bir bardak suyun igine bir miktar sivi yagi ekleyin, yufkalarin her katina siirtin.

I¢ini hazirlamak i¢in soganlari dograyin, baharatlar ve kiyma ile birlikte yogurun.

Yufkanin igine iginden bir miktar koyun, gll boregi seklini verin ve en Gst kismina firga yardimi ile sivi yag surin.
Onceden isitilmig 190 derecelik firnda mantilari pigirin.

Uzeri igin; biber salgasini yagda kavurun. Mantilarin tGizerine sarimsakli yogurt dékin. Sonrasinda sos ve pul
biber ile sisleyebilirsiniz.
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