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SOSYETE MANTISI

3 adet yufka

2 yemek kasigi tereyagi
1 adet yumurta

300 gram kiyma

1 adet kuru sogan

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber
1 kase yogurt

2 dig sarimsak

1,5 yemek kasigi salca
4 yemek kasigi zeytinyagi

Sogani rendeleyin ve kiymayla bir araya getirin.

Tuz ve karabiberi de ekleyip glzelce karistirin.

Yufkanizi tezgaha serin. 4 esit pargaya bollin. Daha kiiglk mantilar isterseniz 6[?ya ya da 8[?le de bdlebilirsiniz.
Tereyagini eritip thnmasini bekleyin.

Icine yumurtay! ekleyip ¢atalla iyice ¢irpin.

Yagl yumurtall karisimi firgayla yufka pargalarina surun.

Yufkalarin genis kisimlarina hazirladiginiz kiymali harci yerlestirip sikica rulo yapin.
Ruloyu kendi etrafinda déndurerek spiral sekli verin.

Piserken acilmamasi igin kirdanla tutturup yagli kagit serdiginiz firin tepsisine yerlestirin.
Yumurtall karisimdan mantilarin tGzerine sirin.

Firini 170 dereceye ayarlayip Ustl kizarana kadar pisirin.

Bu arada sosu i¢in sarimsagi rendeleyip yogurda ekleyin ve ¢irpin.

Tavada yagi 1sitip salcay i¢ine ekleyin ve 2-3 dakika kavurun.

Mantilari firindan ¢ikarip servis tabagina alin.

Uzerine yogurdu ve salgall sosu gezdirip sicak sicak servis edin.
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