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SOSLU TAVUK KOFTESI

Yarim kg tavuk kiymasi
1 cay bardagi galeta unu
5 dis sarimsak

1 klicUk bas kuru sogan
Kimyon, karabiber, tuz
Sos igin:

1 su bardagi su

1 ¢orba kasigi salca

2 ¢orba kagsiJi sivi yag

1 tath kasigi un

Tuz

Rende sogan, ezilmig sarimsak ve diger malzemeleri bir araya getirilir, bitlinlegene kadar yogrulur. Yarim saat
dinlendirildikten sonra arzu edilen sekilde kéfteler yapilir, yaglanmis firin kabina dizilir. Onceden isitilmig 185
derece firinda kizarana kadr pisirilir. Sos malzemesi sos tenceresine konur, iyice karistirilir. Sonra orta ateste
sUrekli karistirark bir tagim pisirilir. Kéfteler servis tabagdina konur, Gizerine sos gezdirilir.
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