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SOSLU PIRINCLI KEBAP

Malzeme

- 1 su bardagi bezelye

- 2 ad havug

- 2 su bardagi piring

- 250 g kiyma

- 4 yk Sana Kase

- 3 dis sarimsak

- 3,5 su bardagi su

- Tuz ve karabiber

- Sosu:

- 3 yemek kasigl Sana creme bonjour
- 1 adet kuru sogan

- 1 yemek kasigi sal¢ca

- 1 tath kasig1 kirmizi pul biber
- 1 tath kasigi kekik

- 1 su bardag et suyu

- Uzeri Igin:

- Sarimsakl yogurt

Hazirlanisi

1. Havuglarin kabuklarini kaziyip, rendeleyin.

2. Piringi ayiklayip, yikayin.

3. Sarimsaklari kiyin.

4. Yayvan bir tencerede 2 yk Sana yagini kizdirip, i¢ine kiymayi, bezelyeleri, kiyilmig sarimsaklar, tuz ve
karabiberi ilave edip, kiyma suyunu ¢ekene kadar kavurun.

5. Yayvan bir tenecerede kalan yagdi kizdirip, yikanmig pirin¢leri, rendelenmis havuglari ve az tuz ilave ederek
kavurun. Kavrulmus havuglu? piringleri tabaga alin.

6. Tencerenin en dibine kavrulmus kiymayi koyup, yayin. En son olarak Uzerine kavrulmus havuglu piringleri
koyup, suyu ilave edin.

7. Tencerenin kapagini kapatip, kisik ateste piringler gbz g6z olana kadar pisirin.

8. Pilav piserken sosu icin yayvan bir tencerede Sana Kase, kuru soganlari kavurun. Daha sonra i¢ine salgayi
ilave edip, kokusu ¢ikana kadar pisirin Salca pisince igine kirmizi pul biberi, kekidi ve etsuyunu ilave edip bir
tagim pigirin. )

9. Demlenen pilavi servis tabagina ters ¢evirin. Uzerine salgali soganl sosu gezdirip, sarimsakli yogurt ile
birlikte servis edin.
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