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SOSLU PATLICAN

3 adet patlican

3 yemek kagigi un

1 su bardag yogdurt

1 cay kasigi tuz
Kizartmak igin:

1 cay bardagi sivi yag
Sos igin:

1 su bardag domates
2 dig sarmisak

1 cay kasigi zeytinyagi

ilk olarak patlicani alaca soyun ve boyuna yarim santim kalinliginda dilimler halinde kesin. Tuzlu suda ya da
sUtte 15-20 dakika bekletip, acisini alin.

Bir kagit havluyla patlicanlarin islakiigini alip, igine tuz attiginiz una iyice bulayin ve kizgin yagda kizartin.
lyice yogurda buladiiniz patlicanlar bir servis tabagina alip, Gzerine sarimsakla pisirdiginiz domates sosunu
dokin ve servise sunun.
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