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SOSLU PATLICAN KIZARTMASI

3 adet patlican

Kizartma yag

Sos igin:

4 adet domates

3 dis sarimsak

1 adet sogan

2 adet sivri biber

1 tath kasidi tuz

Yarim tath kasigi pul biber

Patlicanlar alacali soyulur, tuzlu suda yarim saat bekletilir. Sonra serge parmak kalinliginda halka seklinde
dogranir. Kizgin yagda altin rengi kizartilir, servis tabagina alinir. Sos i¢in sogan yarim daire seklinde dogranir.
Tavaya 3 ¢orba kasidi zeytinyadi konur. Isininca sodanlar atilir. Pembelesmeye baglayinca ince kiyilmig
sarimsak ve sogdan eklenir. Biber sararmaya baslayinca rendelenmis domates, tuz ve pul biber katilir. Bir tagim
pisirilir. Kizarmig patlicanlarin tzerine gezdirilir.
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