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Y2 kilo kiyma

2-3 corba kasig zeytinyag!

1 sogan, dogranmig

Y2 demet maydanoz, ince kiyilmig
Tuz

Karabiber

Sos igin:

1 su bardadi kiyilmig Sogan
Geyrek bardak bardak Zeytinyagi
1 sogan, dogranmig

1 kip tavuk

Tuz

Karabiber

Hamur icin:

Un

Kizartma igin:

Siviyad

Sislemek icin:

Kiyllmis maydanoz

SOSLU KOFTE

Kofte icin gerekli tim malzemeyi bir kaba koyup yogurun. Top seklinde sekil verip lizerine streg gerip
buzdolabina alin. Bir saat sonra kéfteleri ¢ikarip una bulayin. Kéftelerimizi yagda kizartalim. Uzerine sos igin
soganlari karamelize olacak kadar sicak bir tavada sote edin, sonra yagi ekleyip tavuk pargasini ekleyin. 4 su
bardagi kaynar su, tuz, karabiber ile 5-6 dakika kaynamaya birakin. Kéftelerimizin tzerine sosu dokip

maydanozu Kiyip servis edelim.
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