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SOSLU IZGARA SEBZELER

3 adet patlican

3 adet kabak

3 adet havucg

6 adet dolmalik biber
1 kg kirmizi biber

Patlican, kabak ve havuglar uzunlamasina incecik dilimleyin. Dolmalik biberleri ikiye bélin. I1zgarada sebzeleri
pisirin (yag koymadan). Ardindan kiigtk dogradiginiz sebzeleri kaliplara yerlestirin. Kirmizi biberi firinda
yumusayana kadar pigirip, kabuklarini soyun. Robottan gegcirip pure haline getirin. Asagidaki tarife gére
hazirlayin.

Izgara sebze icin sos: 1 dis sarmisagin suyu, 3 ¢orba kasigi balsamik sirke, 1 ¢corba kagsiJi tozseker, 1 tath
kasiJ! tuz ve yarim su bardagi sizma zeytinyagini karistirin. Bu sosla, kaliplara koydugunuz sebzeleri iyice
Islatin. Kalan sosu kirmizi bibere ekleyin ve tekrar karistirin. Sebzeler 1 glin dnceden hazirlanabilir. Servis
yaparken, kirmizi biberli sosu hafif ilitin ve sebzelerin lizerine gezdirin.
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