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SOSLU GOGUS DOLMASI

MALZEMELER

1 adet bitin tavuk gédsi kemiksiz
250 gr ince kiyilmig ispanak

1 su barda@ dogranmis mantar

1 cay bardadi rendelenmis kasar peyniri
Tuz

Karabiber

1 kahve fincani zeytinyagi

SOSU

1 corba kasigi salca

1 tath kasigi un

1 corba kasigi zeytinyagi

2 dis sarimsak

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi toz seker

Tavuk gégsunun bir parcasini genis tarafindan bicakla boyuna dogru kesin fakat iki tarafini agmadan kese sekli
verin. Bir tavada yarim kahve fincani zeytinyagdi ile ispana@i soteleyin hi¢ suyu kalmayinca atesten alin. Mantari,
kasar peynirini, tuzu, karabiberi koyun karistirin. Soguduktan sanra tavuk gégsinin genis tarafindan sikica
doldurun, yaglanmis tepsiye koyun kalan yagdi da tGizerine gezdirin. 200 derecelik firinda 25 dakika pisirin. Bir
ufak kapta sos malzemesini karistirip ateste boza kivamina gelinceye kadar pigirin. Sosla birlikte servis yapin.
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